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Termine nach telefonischer Vereinbarung

We�ne� für die Seele

Fürchte dich nicht vor dem 
langsamen Vorwärtsgehen, fürchte dich 
nur vor dem Stehenbleiben!
                                                                     
Aus China

Zu meiner Pe�on



Sie be�nden sich derzeit in einer schwierigen 
Lebenssituation und benötigen Hilfe und Unter-
stützung.

Oftmals sind die Wartezeiten für eine psychothera-
peutische Behandlung sehr lang und häu�g ist eine 
solche auch nicht zwingend erforderlich.
Nicht jeder Mensch, der sich in einer Lebenskrise 
be�ndet, unendlich traurig ist und augenblicklich 
nicht weiter weiß, ist krank.

Oftmals hilft schon ein langes Gespräch mit einer 
Person, die nicht aus Ihrem Umfeld stammt und mit 
Distanz auf Ihre ganz persönliche Situation blicken 
kann sowie eine entsprechende Beratung weiter, um 
Klarheit zu gewinnen, neuen Lebensmut zu fassen 
und Kampfgeist zu entwickeln!

Im geschützten Rahmen sowie in angenehmer  und  
entspannter  Atmosphäre gebe ich Ihnen Zeit und 
höre Ihnen einfühlsam, wertschätzend und urteils-
frei zu! Ich nehme Sie ernst und glaube Ihnen!
Ich gebe Ihnen einen Raum, in dem Sie nicht 
funktionieren müssen.

 Veränderungsprozessen

Hilfe und Beratung bei

    - der Familie 
    - Freundeskreis

Ich freue mich auf die Begegnung mit Ihnen, auf Ihre 
Lebensgeschichte, und ho�e, Ihnen etwas von 
meiner Kraft, positiven Energie und Lebensfreude 
übertragen zu können! 
Absolute Diskretion ist selbstverständlich! 

Nur Mut!

We�ne� für die Seele

Aus den Steinen, die dir in den Weg gelegt werden, 
kannst du etwas Schönes bauen!

Erich Kästner

Ich hö� Ihnen zu

Meine Leistungen

Herzlich wil�ommen


